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ИНТРОДУКЦИЯ ШАРОИТИДА SALVIA OFFICINALIS L. НИНГ ЎСИШ ВА 

РИВОЖЛАНИШ БИОЛОГИЯСИ  

 

Насриддинова М.Р., Ёзиев Л.Ҳ. (ҚарДУ) 
  

Аннотация. Мақолада Қарши воҳаси шароитига дастлаб интродукция қилинган Salvia officinalis 

ўсимлигининг ўсиши ва ривожланишини ўрганиш натижалари келтирилган. 2 ёшли ўсимликлар 

генератив фазага кириши, 3 ёшлилар энг кўп тўпгул ва биомасса ҳосил қилиши аниқланган. 

Таянч сўзлар: доривор мармарак, новда, ўсиш, ривожланиш, вегетация, генератив фаза.  
 

БИОЛОГИЯ РОСТА И РАЗВИТИЯ SALVIA OFFICINALIS L. В УСЛОВИЯХ ИНТРОДУКЦИИ 

Аннотация. В статье приводится результаты изучения роста и развития Salvia officinalis 

интродуцированный в условиях Каршинского оазиса впервые. Установлено, что растения вступают в 

генеративный период 2 летнем возрасте, а в 3 летнем возрасте образуют наибольшие количество 

соцветия и биомассу. 

Ключивые слова: шалфей лекарственный, побег, рост, развитие, вегетация, генеративная фаза. 

 

BIOLOGY OF GROWTH AND DEVELOPMENT OF SALVIA OFFICINALIS L. IN UNDER THE 

CONDITIONS OF INTRODUCTION 

Annotation. The article summarizes the results of the Salvia officinalis growth and development study 

initially introduced to Karshi oasis conditions. The 2-year-old plant is in the generic phase and the 3-year-olds 

are the most commonly produced and produced biomass.  

Key words: medicinal sage, shoot, growth, development, vegetation, generative phase. 
 

Salvia officinalis – доривор мармарак ялпиздошлар оиласига мансуб қимматбаҳо 

доривор ўсимлик. Бўйи 50-80 см гача етадиган, хушбўй чала бута. Табиий ҳолда Адриатика 

денгизи қирғоқларида (Далмация), Италияда, Франция жанубида ва Грецияда қуруқ ва 

оҳактошли қоялар ёнбағрида ўсади [1, 2, 3].  

Ўсимлик баргларида 1-2,5 фоизгача, ер устки яшил қисми ва гулли шохчаларида 

0,32фоиз дан 0,40фоиз гача эфир мойи тўпланади. Ўсимликнинг барглари, гуллари ва ёш 

новдалари таркибида кўплаб алкалоидлар, флавоноидлар, ошловчи моддалар, урсол ва 

олеанол кислоталар, Р ва РР витаминлари, шунингдек, фитонцидлар, кумаринлар, 

сапонинлар ва бошқа моддалар ҳам учрайди. Унинг барглари томоқ, кўкрак, юқори нафас 

йўллари яллиғланиши, меъда касалликлари ва ич кетишга қарши ишлатиладиган йиғма-

чойлар таркибида мавжуд бўлиб, тиббиётда ундан дизенфикцияловчи, буриштирувчи, 

яллиғланишга қарши восита сифатида фойдаланилади [1, 4, 5]. 

Қимматбаҳо доривор ҳамда эфир мойли ўсимлик сифатида ЎзФА Ботаника боғида 

интродукция қилинган ва уни ушбу шароитда истиқболли ўсимлик эканлиги аниқланган [1, 2, 6, 7].  

Интродукция шароитида ўсимликнинг ўсиши ва ривожланишини ўрганиш эфир 

мойли ўсимлик сифатида ундан хом-ашё олиш имкониятини аниқлашга хизмат қилади [8]. 

Дастлаб 1930-1934 йилларда С.Н. Кудряшов (1936) томонидан Ўрта Осиё давлат 

университети (ҳозирги ЎзМУ) Ботаника боғи шароитида 24 тур эфир-мойли ўсимликлар 
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қаторида S. officinalis ҳам дастлабки интродукцион синовдан ўтказилган [1]. 1965 йилда 

ЎзР ФА Ботаника боғига Қ.Х. Хўжаев, Ҳ.Т. Холматов (1965) лар томонидан ВИЛАР 

(Всероссийский научно-исследовательский институт лекарственных и ароматических 

растений) дан келтирилган уруғларидан экиб, интродукция қилинган [6]. Ю.М. Мурдахаев 

(1992) томонидан Тошкент Ботаника боғи шароитида фенологияси ва ҳосилдорлиги 

ўрганилган [2]. С.Ф. Улугова (2022) S. officinalisни турли тупроқ ва иқлим шароитларида 

етиштириш мумкинлигини ўрганган, шунингдек, турли экиш муддатлари ва озиқлантириш 

меъёрларининг турличалиги улар ҳосилдорлигини ва таркибидаги эфир мойлари 

миқдорини оширишга таъсирини аниқлаган [7]. 

Қарши воҳаси шароитида S. officinalis турининг биоэкологик хусусиятларини 

ўрганиш бўйича илмий тадқиқотлар олиб борилмаган. 

Дастлаб 2012 йилда S.officinalis Қарши воҳаси шароитида интродукция қилинди. 

Уруғлар Тошкент ботаника боғи шароитида ўсган ўсимликлардан терилди. Олиб борилган 

кузатишлар унинг ушбу шароитда истиқболли ўсимлик эканлигини кўрсатди [4]. 

Ўрганилган ўсимликларнинг морфобиологик хусусиятларини ўрганишда И.Г. Серебряков 

методидан фойдаланилди [9]. Ҳар 15 кунда ўсимликнинг бўйи, ҳосил бўлган новдалар сони ва 

тартиби, улардаги бўғимлари сони, гуллаган новдалар сони ва бошқа морфологик белгилари 

ўрганилди. Олинган натижалар Г.Н.Зайцев методи бўйича статистик таҳлил қилинди [10]. 

Ю.М.Мурдахаев (1992) томонидан Тошкент Ботаника боғи шароитида S. officinalis 

вегетациясининг биринчи йилида 30±5 см гача ўсганлиги қайд этилган. Қарши воҳаси 

шароитида S. officinalis нинг ўсиши ва ривожланиши ўрганилмаган.  

Баҳорда март ойининг биринчи ўнкунлигида экилган уруғлардан ўсган бир ойлик 

ниҳолларда I-тартибли асосий новданинг баландлиги 11,4±0,3 см га етганида II-тартибли 

новдалар ҳосил бўла бошлайди. Биринчи бўғиндан ҳосил бўлган новдалар яхши ривожланмай 

тўкилиб кетади. Иккинчи бўғиндан ҳосил бўлган биринчи тартибли новдада 2 жуфт барг 

шаклланган бўлади. Бу пайтга келиб ўсимликнинг илдизи ён илдизлар ҳисобига тармоқланиб, 

иккинчи тартиблигача шохланган, асосий илдиз диаметри 0,4 мм гача йўғонлашган бўлади. 

Ўсимлик 3 ойлик бўлганида бўйи 17,8±0,4 см га етиб, унда III-тартибли новдалар 

пайдо бўла бошлайди, вегетациясини охиригача IV-тартибли новдалар ҳосил бўлмайди. 

Новдаларнинг моноподиал шохланганлиги аниқланди (1-3 – расмлар).  

Август ойининг иккинчи ярмига келиб, ҳаво ҳароратида қисман пасайиш кузатилгач 

S.officinalis L. кўчатлари қайтадан ўсишни бошлайди, лекин ўсиш суръати жуда секин кечади. 

Сентябрь ойининг ўрталарида (кўчатлар бу пайтда 6 ойлик бўлади) ўсимликнинг асосий ва 

биринчи тартибли шохларида ўсиш тезлашади. Бу даврда уларнинг бўйи 18,6±0,4 см етади. 

Кузнинг илиқ ва ёқимли ҳароратида мармарак кўчатларини жадал ўсишини таъминлайди. 

Декабрь ойининг кириши билан бошланган совуқ ҳарорат S.officinalis L. кўчатларини 

ўсишдан тўхтатди. Бу пайтда ўсимлик кўчатлари асосий поясининг баландлиги 33,1±1,03 см 

етди, биринчи тартиб новдалар сони 11-12 жуфтга, иккинчи тартибли новдалар эса 6-8 

жуфтга етди. Бу ёшда ўсимликда генератив органлар ривожланиши кузатилмади. 

Ўсимлик биринчи йили III-тартибгача шохланиб, вегетациясини тугатди. 

Жанубий Ўзбекистон шароитида ёзнинг экстремал даврида кўпчилик дарахт ва 

буталарнинг новдалари ўсишдан тўхташи, бу даврнинг тугаши билан қайта ўсиб бошлаши 

бошқа муаллифлар тадқиқотларида исботланган эди [11]. Худди шу қонуният ҳаётий шаклига 

кўра ўт ўсимлигига мансуб S.officinalisда ҳам бизнинг кузатишларимизда қайд қилинди.  

S. officinalis ниҳоллари қишки тиним даврини очиқ жойда ўтказди ва уларда совуқдан 

зарарланиш ҳолатлари кузатилмади. Кейинги йил февраль ойидан ўз вегетациясини 

бошлади. Март ойининг охирларида уларда генератив органларининг ривожланиши 

кузатилади. Вегетациясининг иккинчи йилида I-тартибли асосий новда, II-тартибли ва III-

тартибли новдаларда тўпгуллар шаклланди. Икки ёшида – 60-90 тагача, учинчи йилида – 

190-220 тагача, тўртинчи йилида – 180-200 тагача тўпгул ҳосил қилди (1 – жадвал). 

Вегетация даврининг иккинчи йили охирида ўсимлик асосий поясининг баландлиги 64,9 

см, II-тартибли новдалари узунлиги 22,2 см га етди. Ўсимликлардаги II-тартибли новдалар сони 

16-18 жуфт бўлиб, ҳар бирида учинчи тартибли новдалар сони 18-29 жуфтга етади. Бу пайтда IV-

тартибли новдалар ҳам ҳосил бўлиб, улар сони ҳар бир новдада 1-2 жуфтдан бўлиб жойлашган. 
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1-жадвал  

S. officinalis новдаларининг ўсиши ва шохланиш бўйича  

миқдорий кўрсаткичлари 

Ўсимлик 

ёши 

Ўсимлик 

бўйи, см 

Шохланиш тартибига кўра новдалар сони, 

жуфт 

Ҳосил 

бўлган 

тўпгуллар 

сони 
II – 

тартибли 

III –  

тартибли 

IV –  

тартибли 

V – 

тартибли 

1 ойлик 11,4±0,3 2–3 – – – – 

2 ойлик 15,1±0,3 2–3 – – – – 

3 ойлик 17,8±0,4 6–7 2–4 – – – 

6 ойлик 18,6±0,4 7–8 4–6 – – – 

1 ёшлик 33,1±1,03 11–12 6–8 – – – 

2 ёшлик 64,9±1,9 16–18 200–250 70–100 – 60–90 

3 ёшлик 64,7±1,2 16–18 360–380 210–220 60–80 190–220 

4 ёшлик 63,3±1,4 16–18 320–370 240–250 80–120 180–200 
 

Вегетация даврининг кейинги йилларида ўсимликнинг асосий пояси қаттиқ ёғочланиб, 

бўғим оралиқлари кичрайиб бошлайди.  

Ўсимлик асосий поясининг баландлиги учинчи йилида 64,7 см ни, тўртинчи йилида 

63,3 см ни ташкил этади. Вегетация даврининг учинчи йилида ўсимликда V-тартибли 

новдалар ҳам ҳосил бўлади. Кейинги йилларда ўсимликда шохланиш кузатилмади. 

Шундай қилиб, S. officinalis интродукция шароитида яхши ўсиб ривожланди, ҳаётининг 

биринчи йилида ўсимлик бўйининг баландлиги (33,1 см) Тошкент Ботаника боғи шароитида 

ўстирилган ўсимликлар бўйининг баландлиги (30,0 см) га нисбатан юқорилиги кузатилди. 

Ҳаётининг биринчи йилида III-тартибгача шохланади ва иккинчи йилидан генератив 

фазага киради. Ҳаётининг учинчи йилида V-тартибгача шохланиб, энг кўп тўпгул ҳосил 

қилади. Ўсимликнинг ёшидан қатъий назар ёз ойларида новдаларнинг ўсиши сезиларли 

равишда секинлашади. Қарши воҳаси шароитида S. officinalis да энг кўп хом-ашё миқдори 3 

ёшли ўсимликларда ҳосил бўлди. 

S. officinalis вегетациясини бошлаганда баҳорда ўсган новдаларининг пастки барглари 

қўлтиғидан кейинги тартибли новдалар ҳосил бўлади ва барглар секинлик билан туша 

бошлайди. Ёзги тормозланишдан кейин яна новдалар ўса бошлайди, кузда ҳосил бўлган барг 

ва новдалари вегетация тўхтагач, шу ҳолича қишки тиним даврини ўтказди. Барглар бирдан 

тўкилмайди, янги ҳосил бўлган новдалар ўса бошлагач, сезилмас даражада бирин-кетин туша 

бошлайди. Янги новдалар ўсиб, ўсимликни қоплаб олганида барглар тушгани сезилмай 

қолади. Поянинг барглари тўкилган қисми ёғочлаша бошлади.  

 
1-расм. S. officinalis вегетациясининг биринчи йилида новдаларининг ўсиш ва 

ривожланиши схемаси 
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2-расм. S. officinalis вегетациясининг иккинчи йилида новдаларининг шохланиш 

схемаси 

 
3-расм. S. officinalis вегетациясининг учинчи йилида новдаларининг шохланиш 

схемаси 

Изоҳ: а – асосий новда;  т – тўпгул; о.т. – олдинги йилги тўпгул; I – биринчи тартибли 

(асосий), II – иккинчи тартибли, III – учинчи тартибли, IV – тўртинчи тартибли новда. 

 

Хулоса қилганда, S. officinalis вегетациясининг биринчи ва иккинчи йилларида 

моноподиал шохланиши, учинчи йилдан асосий новдаларда гуллаш якунланиши билан 

симподиал шохланишга ўтиши аниқланди. Бу ҳолат кейинчалик янгидан ҳосил бўлган ҳар 

битта новдада такрорланди. S. officinalis нинг бўйи 1-2 йилида асосий новда ҳисобига мос 

ҳолда  33,1 ва 64,9 см, 3 йилида II-тартибли новдалари ҳисобига 22,1 см, 4 ёшида III-

тартибли новда ҳисобига 20,8 см бўлиши аниқланди. Новдалар тартибининг ортиши билан 

улардаги бўғимлар сонининг камайиб бориши кузатилди ва вегетациясининг 3 йилида энг 

кўп хом-ашё бериши аниқланди. 
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SURXONDARYO VOHASI SHAROITIDA LAVANDULA ANGUSTIFOLIA MILL. NING 

ANTEKOLOGIYASI 
 

O’ralov B.S. (O’zMU), Qurbonova Z.M. (TerDU) 
 

Annotatsiya. ushbu maqolada Lavandula angustifolia Mill. ‒ tor bargli Lavandaning Surxondaryo 

vohasi sharoitida biologiyasi, gullarining morfologiyas, sutkalik gulllash maromini o’rganish bo’yicha 

o’tkazilgan tadqiqot ishlari natijalari yoritilgan.  

Tayans so’zlar: androtsey, genetsey, gul, gullash, harorat, namlik, vaqt, to’pgul, morfologiya, lavanda. 

 

ANTECOLOGY OF LAVANDULA ANGUSTIFOLIA MILL. IN SURKHONDARYO 

 OASIS 

Annotation. In this article, the results of the research studies on the biology, morphology of flowers, 

and daily flowering period of Lavandula angustifolia Mill. ‒ narrow-leaved lavender in the conditions of the 

Surkhondarya oasis are covered. 

Keywords: androecium, genetceum, flower, flowering, temperature, moisture, time, morphology, lavender. 

 

АНТЭКОЛОГИЯ LAVANDULA ANGUSTIFOLIA MILL.  В СУРХОНДАРЬИНСКОМ  

ОАЗИСЕ 

Аннотация. В статье освещены результаты научных исследований по биологии, морфологии 

цветков и суточному периоду цветения Lavandula angustifolia Mill. ‒ лаванды узколистной в условиях 

Сурхандарьинского оазиса. 

Ключевые слова: андроцей, генетцеум, цветок, цветение, температура, влажность, время, 

морфология, лаванда. 

 

KIRISH.  

Hozirgi kunda dorivor o’simliklarni yetishtirish, urug’chiligi tashkil etish bo’yicha 

mamlakatimizda ham qator amaliy ishlar olib borilmoqda xususan: Prezidentimizning “Dorivor 

o‘simliklarni yetishtirish va qayta ishlash, ularning urug‘chiligini yo‘lga qo‘yishni rivojlantirish 

bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar ko‘lamini kengaytirishga oid chora-tadbirlar to‘g‘risida” 2020-yil 26-noyabrdagi 

PQ-4901-sonli qarori,1 2022-yil 20-maydagi “Dorivor o‘simliklar xom ashyo bazasidan samarali 

 
1 O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “Dorivor o‘simliklarni yetishtirish va qayta ishlash, ularning urug‘chiligini 


